Program for Traeningsdagen lgrdag 14. november 2026 kl. 10-17.30

Sgren Bech Hansen er dagens opleegsholder fra 11.30 - 17.30.
Jesper Bruun indlederfra 10 - 11.30.

Der er mulighed for at deltage i efterfalgende spisning pa Kineseren
(for dem, der har lyst), - det er for egen regning og ikke en del af treeningsdagen.

Dagens tema
er opbygget omkring bondebrud og slutspil samt ofre

Saren holder tematiserede oplaeg om bondebrud mixet med gruppeopgaver.
Der bliver udleveret et opgavesaet, som ogsa er til at tage med hjem.

Program
10.00 - 11.30 Jesper Bruun: Kunsten at ofre i skak del 2 - oplaeg og opgaver

11.30 - 12.30 Sgren Bech: Bondebrud, del 1 - Oplaeg

12.30 - 13.15 Frokost

13.15 -14.00 Sgren Bech: Bondebrud, del 2 - Gruppeopgaver

14.00 - 15.00 Sgren Bech: Bondebrud, del 3 - Opfalgning

15.00 -15.30 Kaffe-kage pause

15.30 - 16.30 Saren Bech: Slutspil, - Tarnslutspil

16.30 - 17.00 Sgren Bech: Hvad gegr man i modgang?

17.00 - 17.30 Sagren Bech: Udvalgte nedslag fra det netop afholdte skak OL



